Au menu cette semaine - Dejeuner
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LUNDI | oo MARDI I L JEUDI | o2
Betteraves Chou blanc vinaigrette Melon jaune

Salade de blé vinaigrette Paté de campagne Concombre vinaigrette

Galopin de veau sauce

moutarde Poulet sauce champignons

Palette de porc sauce diable

Filet de loup de mer sauce AT

Filet de colin < Filet de lieu a l'indienne "rﬁ

dieppoise - sauce créme curry ~
Penne Boulgour pilaf Chou-fleur persillés
vertsD:tohg?igcigcl?ézrres S Wiy @ Riz Greole
Yaourt nature sucré Saint-Paulin Yaourt nature sucré
Fraidou Yaourt aromatisé Coulommiers

Corbeille de fruits (:_‘.:) Flan vanille caramel Compote pommes cassis

Compote de pommes Corbeille de fruits (;_‘-_) Corbeille de fruits (:;;)
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Durable

;s Pache -, Verger Produits

é' 0\~ responsabl (1) EcoRespon locaux

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe

Nous avons identifFié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur 3 semaine
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VENDREDI | ooy

Salade verte

Emincé de tomate

Brandade de poisson @

Folssons. pomme o =re polents

Réti de dinde au curry

Petits pois

Purée de pommes de terre

Fondu Président

Yaourt aromatisé

Flan chocolat

Corbeille de fruits (=)
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